Sprievodca studiom: Lesné huby a lisajniky

Tento $tudijny material je navrhnuty tak, aby preveril a prehibil vase znalosti o lesnych hubéach a
liSajnikoch na zaklade poskytnutého textu. Obsahuje kviz s kratkymi odpovedami, otazky na
zamyslenie vo formate eseje a komplexny glosar klu€ovych pojmov.

Kviz: Overte si svoje vedomosti

Odpovedzte na nasledujucich desat otazok. Kazda odpoved by mala mat rozsah 2 — 3 viet.
1. Popiste zakladnu stavbu tela huby, ako je opisana v texte.

2. Aké dva hlavné typy Struktlr sa nachadzaju na spodnej strane klobuka hub a ktoré huby su
pre ne typické?

3. Akym spO6sobom sa huby rozmnozuju?

4. PreCo v telach hub neprebieha fotosyntéza a ako ziskavaju ziviny?

. Vysvetlite pojem symbidza na priklade vztahu medzi hubou a stromom.

. Co su parazitické huby a aky maju vplyv na svojho hostitela?

. Z akych dvoch organizmov sa sklada telo liSajnika a aky je ich vztah?

. Aky je ekologicky vyznam liSajnikov v prirode?

. Uvedte tri kliCové zasady, ktorymi by sa mal riadit zbera¢ hub.

0. Aky je spravny postup prvej pomoci pri podozreni na otravu hubami?
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Klu€ spravnych odpovedi

1. Telo huby sa sklada z podhubia a plodnice. Podhubie je vlaknita ¢ast v péde, ktorou huba
Cerpa vyzivu. Z neho vyrasta plodnica, ktora pozostava z hlubika a klobuka.

2. Na spodku klobuka mézu byt lupene alebo rarky. Lupene ma napriklad bedla a muchotravka,
zatial €o rurky su typické pre hriby a kozaky.

3. Huby sa rozmnozuju pomocou vytrusov. Vytrusy sa tvoria vo vytrusniciach, ktoré sa
nachadzaju na lupenoch alebo v rurkach na spodnej strane klobuka.

4. Huby neobsahuju zelené farbivo chlorofyl, preto v nich neméze prebiehat fotosyntéza. Ziviny
ziskavaju z pody, z tiel odumretych organizmov, alebo parazitovanim na zivych organizmoch.

5. Symbidza je vzajomne prospesny vztah dvoch organizmov. Napriklad, huba (kozak osikovy)
umoznuje stromu (topol osikovy) lepsie Cerpat vodu z pddy a na oplatku huba ziskava Ziviny z
odumretych &asti stromu.

6. Parazitické huby, ako napriklad trudnik, rastu na Zivych organizmoch, v tomto pripade na
kmeni stromu. Cerpaju z neho Ziviny, éim ho poskodzuju a spdsobuiju napriklad hnilobu dreva.
7. Telo liSajnika tvoria dva organizmy zijuce v symbioze: huba a riasa. Riasa obsahuje chlorofyl,
uskutocriuje fotosyntézu a vytvara organické latky pre hubu, ktora jej na oplatku poskytuje vodu.
8. LiSajniky maju vyznamnu ulohu pri tvorbe pbdy, pretoze rozruduju skalny povrch a vytvaraju
trhliny pre zachytavanie organickych zvySkov. Su tiez indikatormi Cistého ovzdusia, kedze su
velmi citlivé na znecistenie.

9. Zberac¢ by mal zbierat len tie huby, ktoré dobre pozna, ukladat ich do kosSika (nie do
plastového vrecka) a nenicit nejedlé a jedovaté huby, pretoZe su sucastou lesa.

10. Pri nevolnosti, vracani alebo hnacke po poziti hub je potrebné ihned vyhladat lekarsku
pomoc, kde lekar urobi vyplach zaludka. Vracanie by sa malo vyvolat iba v pripade
nedostupnosti odbornej pomoci.

Otazky na esej

Zamyslite sa a sformulujte podrobné odpovede na nasledujlce otazky.

1. Porovnaijte a rozliste vyzivové stratégie hub (saprofytizmus, parazitizmus, symbiéza) a
vysvetlite, ako sa od nich odliSuje spésob ziskavania zivin u liSajnikov.



2. Diskutujte o ekologickej dblezitosti hub a liSajnikov v lesnom ekosystéme, vratane ich ulohy v
rozklade, tvorbe pody, potravovych retazcoch a ako bioindikatorov.

3. Podrobne opiste rozliSovacie znaky medzi smrtelne jedovatou muchotravkou zelenou a jedlou
peciarkou ov¢ou. Zdbraznite, preco je poznanie tychto rozdielov Zivotne dolezité.

4. Sformulujte komplexného sprievodcu pre zacinajuceho hubara. Zahriite dof zasady
bezpecného zberu, odporucania pre identifikaciu a postup prvej pomoci v pripade otravy.

5. Analyzujte symbioticky vztah, ktory tvori lisajnik. PopiSte ulohu huby a riasy a vysvetlite, pre€o
su lisajniky povazované za spolahlivé ukazovatele kvality ovzduSia.

Glosar klu¢ovych pojmov

Pojem Definicia
Bedl'a vysoka Jedly druh huby, ktora ma na spodku klobuka lupene.
Chlorofyl Zelené farbivo, ktoré sa nachadza v rastlinach a riasach, umozniuje

fotosyntézu. Huby ho neobsahuju.

Fotosyntéza Proces, pri ktorom sa s vyuzitim slnecnej energie a chlorofylu tvoria
organicke latky. V hubach neprebieha, ale v riasovej zlozke liSajnikov ano.

Hlubik Cast plodnice huby, ktora nesie klobuk.
Hrib dubovy Jedly druh huby s rarkami, ktory Casto rastie v symbidze s dubmi.
Huba Organizmus, ktorého telo tvori podhubie a plodnica. Nema chlorofyl a

ziviny ziskava z okolia.

Klobuk Horna Cast plodnice huby, na ktorej spodnej strane sa nachadzaju lupene
alebo rurky.

Kozak osikovy Jedly druh huby s rarkami, ktory ¢asto rastie v symbioze pri korefioch
topola osikového.

LiSajnik Organizmus tvoreny dvoma organizmami v symbi6ze — hubou a riasou. Je
citlivy na znecistenie ovzdusia.



Lupene

Muchotravka

zelena

Parazitické huby

Peciarka ovcéia

Plachticka

Plodnica

Podhubie

Posva

Prsten

Riasa

Ruarky

Struktdry na spodnej strane klobuka niektorych hib (napr. bedra,
muchotravka), v ktorych sa tvoria vytrusy.

Smrtelne jedovata huba s lupefmi. Mlada je cela zakryta v plachticke, po
ktorej zostava na spodku hlubika posva.

Huby, ktoré rastu na zivom organizme (napr. strome) a Cerpaju z neho
ziviny, ¢im ho poskodzuju.

Jedly druh huby s luperimi, ktoru je mozné si zamenit' s muchotravkou
zelenou.

Obal, ktory chrani celd mladu plodnicu niektorych hub, napriklad
muchotravky zelene;j.

Nadzemna Cast huby vyrastajuca z podhubia, ktora sa sklada z hlubika a
klobuka.

VIaknita ¢ast huby nachadzajuca sa v pode, ktora sluzi na Cerpanie
VYZivy.
ZvysSok plachticky, ktory zostava na spodnej €asti hlubika po vyrasteni

plodnice (typické pre muchotravku zelenu).

ZvySok zavoja, ktory zostava na hlubiku po tom, ¢o sa pocas rastu huby
roztrhne.

Organizmus, ktory je suc¢astou tela liSajnika. Obsahuje chlorofyl,
vykonava fotosyntézu a poskytuje hube organické latky.

Struktary na spodnej strane klobuka niektorych hub (napr. hrib, kozék), v
ktorych sa tvoria vytrusy.



Symbiéza

Tradnik

Vytrusy

Vytrusnice

Zavoj

Vzajomne prospesny vztah dvoch organizmov (napr. huba a strom, alebo
huba a riasa v liajniku).

Drevokazna, paraziticka huba, ktora rastie na pni Zivého stromu a
spdsobuje hnilobu dreva.

Rozmnozovacie Castice hub, ktoré sa tvoria vo vytrusniciach na lupefioch
alebo v rarkach.

Miesta na luperioch alebo v rurkach, kde sa tvoria vytrusy.

Blana, ktora chrani lupene mladych hub. Pocas rastu sa trha a zanechava
na hlubiku prsten.



